Poulet aux poivrons

Ingrédients :

1 poulet, 2 poivrons verts, 2 poivrons rouges, 3 gousses d'ail, 2 oignons,
500 g. de tomates, 2 branches de céleri,
huile d'olive, beurre, persil, thym, basilic, poivre, sel.

- Peler. cpipiner et concassen les tomates, émincer les oigmons, hacker le penodd et le basilic,
couper le cleri en monceaus, les pocwmons en lanieres et delbiter le poulel en monceaus.

- Dans ane cocotte, fréparer un mélange de bewme et d'bude, ¢ faine légénement nevencr les
C'oignon, le clerc, les gousses d'adl, le penodl, le basilic, les morceany de tomates, saupoudner d'un

- Lacsser méjoter a feu dean 10 minutes et ajouter les lanicnes de froiwnon, counin et lacssen
méjoter 45 minates.



